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PORTSPECTALI STEN 


Snabb-saker 
Ie portnanovrering 


med ALLHABO 


a 


eldrivna 


SLAGPORT 


ALLHABO eldrivna slagport kan 
fjärrmanövreras, öppnas och stdnges 
mycket snabbt, är absolut pålitlig och 
stjäl inget utrymme. Den utmärker 
sig för stor stabilitet och kan göras 
absolut tät, värmeisolerande och 
inbrottssdker. Kan förses med fönster 
efter önskan. Portspelen har små 
dimensioner och stör alltså ej ur 
utseendesynpunkt. Porten kan hand- 
manövreras vid ev. 


ALLHABO 


strömavbrott. 


Om Ni har några portproblem så ring 
eller skriv ALLHABO. Vi vill gärna 
försöka lösa dem åt Er. 


ALLMÄNNA 
HANDELS A/B 
BAUNKEBERGSTORG 15 
STOCKHOLM 


ALLMANNA HANDELSAKTIEBOLAGET 


Bil.: Inbetalningskort 
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ASPLUND, SVEN OLOF och BERNER, KARL-ERIK: Erfarenheter från ett bo- 
stadshus med värmt golv på mark. Byggmastaren 33 (1954) nr Bg, sid. 


I53—I56. 


Praktiska problem angående varma golv på mark och erfarenheter fran ett radhus fardig- — 
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ställt våren 1952. Konstruktion. Sattningar. Varmeisolering. Uppvarmningsproblem. a 


_ DK 691.147 ue 
LUNDGREN, S ÅKE : Fiberblock — ett nytt byggnadsmaterial för småhus. Bygg- 


mästaren 33 (1954) nr Bg, sid. 157—160. 


ea 
Fibermaterialets egenskaper. Praktiska anvandningsomrdden. Barande väggar. Mellanvag- 


gar. Isoleringsindamal. 


DK 697.353:69.025.1:728.3% 
NORDBORG, Henry: Det källarlösa vadhuset. Byggmastaren 33 (1954) nr Bo, 
sid. 161—164. 
Radhus med förenklad grundläggning på lera och varmda golv. Exempel pa utförda bus. 


DK 697.353:69.025.1:69.021 
LIDSTRÖM, BENGT och HEDÉN, SIXTEN: Småhus i Umeå, deras grundlagg- 
ning och uppvarmningssystem. Byggmastaren 33 (1954) nr Ba, sid. 165—169. 


Byggnadstekniska och varmetekniska synpunkter. Exempel pa utförda hus med forenklad 
grundläggning och varmda golv. 


DK 69.003:728.37 . 
VictorIn, GUNNAR: Elt eget hem. Byggmastaren 33 (1954) nr Bg, sid. 
166—172. 


Kallarlést enplanshus, det s. k. Nivis-huset med forenklad grundlaggning. Planlösning, kon- , 


struktion, ventilation (varmluftssystem) och uppvärmning (plåtskorsten). 
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DK 69.001.6:728.6 


Hormovist, Nits: Ny typ av enfamiljshus. Byggmastaren 33 (1954) nr Ba, 


sid. 173176. 

llarlést enplanshus med förenklad grundläggning, utexperimenterat vid Statens Forsk- 
inesiastioat for Lantmannabyggnader. Planlösning, konstruktion och teknisk detaljutform- 
ning. 
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ALIFA 


YTONIT 


Plastlösning för behandling av par- 
kett- och trägolv. Skyddar golven. 
Elastisk. Spricker ej. Underhålles g2- 
nom bättring utan omslipning. 


ALIFA DB 


Färglös plastlösning för impregne- 
ring och dammbindning av betong- 
och cementmosaikgolv. Binder be- 
tongkornen i ett elastiskt grepp. Ökar 
slitstyrkan — underlättar städningen. 


ALIFA Sp 


Betongspackel med plast för lagning 
av mindre sprickor och sår i betong- 
ytor. Lätt att använda. Seg och här- 
dig. Tål stora tryck utan att spricka. 


ALIFA Tj 47 


Plastisol byggd på föreningar av plast 
och stenkolstjära. Korrosions- och 
fuktskydd för plåttak, järn och stål 
samt andra hårda ytor. 


ALIFA Tj 66 


Plastisol byggd på föreningar av plast 
och stenkolstjära. Fukt- och vatten - 
isolerande. För sugande ytor som 
trä, takpapp och betong. 


ALIFA Bf * 


Plasttirger för målning av betong- 
och putsytor. Utomordentlig vidhäft- 
ningstérmaga och slitstyrka. Kan där 
så kriives ges extra slitskydd med 
färglös Alifa DB. 


rodukterna ger sa 
onomiskt | 


af 


o @ e is 


Till vänster: Vdvsal i AB 
Förenade Yllefabrikernas rayon- 
vdveri i Norrköping, ddr c:a 
4000 kvm betonggolv dro be- 
handlade med Alifa DB. 


Nedan: Detaljbild från en av 
Statens Vattenfallsverks moder- 
na kraftstationer, där c:a 4 500 
kvm betongväggar behandlats 
med Alifa Bf 30 (vit). 


% Några data om Alifa Bf: 


ALIFA Bi är som alla Alifapreparaten, 

en” produkt, i vilken den moderna plast- 

kemiens stora möjligheter utnyttjats. 
Härigenom har Alifa betongfärger kunnat ges nya, 
bättre egenskaper. Större vidhäftningsförmåga 
till betongen. Ökad motståndskraft mot slitage 
och större resistens mot kemiska påverkningar. 
En ny och viktig egenskap hos ALIFA Bf är, 
speciellt med tanke pa golv, att ett slitskikt av 
färglös ALIFA DB kan anbringas på färgen, vil- 
ket möjliggör battringar innan fargskiktet ska- 
dats. Alifafargerna är ljus- och kalkakta. Har hög 
tackformaga. Latta att stryka. Torkar fort. Kan 
även sprutas. 


ALIFABOLAGET AB - STOCKHOLM Ö +» Tel. 67 040 
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ERFARENHETER FRÅN ETT BOSTADSHUS MED VÄRMT GOLV PÅ MARK 


Av professor Sven Olof Asplund och civilingenjör SVR Karl-Erik Berner 


I en tidigare artikel" i denna tidskrift har S O 
Asplund redogjort ur såväl byggnadsteknisk som 
värmeteknisk synpunkt för teorier och beräknings- 
metoder för byggnader med värmda golv på mark. 


I artikeln behandlas även alla de praktiska pro- 
blem som sammanhänger med ett varmt golv på 
mark, samt erfarenheter av hus med värmda mellan- 
bjälklag och värmda golv på mark, som dess förfat- 
tare byggt sedan 1936. 


_ Enplans radhus 


Nedanstaende artikel syftar narmast till en kort, 


| fortsatt redogörelse för de erfarenheter som vunnits 


vid ett radhus i kv. Lodlinan, Örebro, som konstru- 


| erades 1951 och som färdigställdes våren 1952. Fig. 


I visar husets plan. På sidan 25 av nyssnämnda ar- 
tikel* visas fasaden mot trädgårdssidan. Husdjupet 
ar jamforelsevis stort. De inre mörka delarna av hu- 
set användes till förvaringsutrymmen, klädkammare, 
badrum och kylrum. Dessa utrymmen blir billiga, 


| eftersom deras kostnad praktiskt taget endast är 
| kostnaden för golvplatta, inner- och yttertak. Om 


förvaringsutrymmen ändock måste anordnas, blir 
alltså deras förstoring mycket billig. De två hjärt- 


| väggarna omkring förvaringsutrymmena kunde go- 
ras så klena som av 1/2-stens tegel. Upplaggnings- 


sättet för takkonstruktionen blir därtill gynnsam- 
mare, eftersom bättre konsolverkan erhålles för in- 
nertakselementen, som bär från ytterväggen över ena 
hjärtväggen fram till fogen vid husets längdaxel. 


Det väl isolerade taket är den enda kylande ytan. 


Därför blir värmeförlusterna från de inre utrym- 


mena små. Värmeförlusten mot marken blir obetyd- 
lig, ty utrymmena ligger långt in i huset. 

Grunden under huset består av överst I m mat- 
jord och torrskorpa samt därunder 6 till 8 m blöt 
lera ned till berg. För att minska och utjämna bli- 
vande sättningar drogs golvplattan ut till omkring 
25 cm utanför ytterväggarna. 


Betongplattan göts direkt på gräsmattan, sedan 
gräset slagits. Att detta var möjligt berodde på be- 
stämda förhållanden på platsen. Förfarandet bör där- 
för icke användas okritiskt. Den 10 cm tjocka plat- 
tan korsarmerades svagt i över- och undersida. Plat- 
tans översida armerades dessutom närmast ytter- 
väggen vinkelrätt mot denna för det moment som 
uppstår då plattkanten belastas av väggen. Vid då- 


| lig undergrund, blir momentet stort, men det redu- 


ceras avsevärt om plattan drages ut utanför väggen. 
Mellan armeringsnäten inlades värmeslingor av SVA 
smidesjärnrör. Röravståndet beräknades enligt förut- 


bes 


DK 697:353:69.025.1:69.021 
nämnda artikel’ till mellan 0,33 och 0,65, varierande 
for olika rum. Golvet stalslipades samtidigt med gjut- 
ningen. I kök och rum är golven belagda med plast- 
plattor. 


En av de svåraste detaljerna vid konstruktionen 
av ett markgolv torde vara betongplattans värme- 
och fuktisoleringar vid ytterväggen. Den lösning, som 
använts här, framgår av fig. 2 och den har fungerat 
väl. Denna detalj synes dock böra studeras på nytt 
för varje särskild art av byggnad och undergrund. 
Faktorer som inverkar är belastning (grundtryck), 
tillåten markspänning, torrskorpans tjocklek, förut- 
sedd konsolidering, golvets höjd över den omgivande 
marken osv. 


Husets ytterväggar är murade av 25 cm lättbetong- 
block, på utsidan beklädda med eternitplattor och på 
insidan med hårda träfiberplattor, bägge på reglar. 

Innertaket består av fabrikstillverkade ca 6 m 
långa och 0,50 m breda betongelement. Varje ele- 
ment är upplagt på en yttervägg och en hjärtvägg. 
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Fig. 2. Golvplattans avslutning och sockeldetalj. 


1S O Asplund, »Byggnader med uppvärmda golv pa 
mark», Byggmastaren 1953, B 2, sid. 25. 
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Från hjärtväggen kragar elementet över till fogen 
vid husets längdaxel. Värmeisoleringen ovanpå be- 
tongelementen utgöres av 40 cm kutterspån. 

På dessa innerplattor är takstolar uppbyggda och 
taket inbrädat med 3/4” råspånt. Endast på ett litet 
band runt byggnaden lutar taket brant utåt. Åter- 
stoden av yttertaket lutar svagt inåt mot invändiga 
stuprör. De stora osynliga takytorna är beklädda 
med underhållsfri takpapp, medan de mindre, utåt 
synliga, är beklädda med eternitskiffer. 

Mellan fastighetens två mittlägenheter ligger på 
markplanet skyddsrum, pannrum och tvättstuga. 
Från pannrummet löper till lägenheterna en låg led- 
ningskulvert, som bildades genom att utelämna be- 
tongplattan genom förrådsutrymmena på en bredd 
av 0,60 m. Plattkanterna förtjockades till 20 cm för 
att öka kulvertdjupet. Kulverten övertäcktes med 3 
cm tjocka betonglock. Under kulvertbottnen ligger 
avloppsstammen nedgrävd. 

Grundläggning på lera innebär sprickrisker på 
grund av ojämna sättningar. Stor uppmärksamhet 
måste ägnas dilatationsfogarnas placering och utform- 
ning. Detta hus delas genom de dubbla lägenhets- 
skiljande väggarna upp i mindre enheter. I dessa 
linjer har golvplattan utbildats med krympfogar för 
att förebygga sprickor som kan skada ingjutna vär- 
meslingor eller bli synliga i golven. 

Huset har också uppdelats genom en längsgående 
dilatationsfog, som bildas av kulverten och fogen mel- 
lan förutnämnda innertakplattor, vilka stöter emot 
varandra vid husets längdaxel. Denna naturliga 
längdfog var berättigad även därför att staden skulle 
anlägga en djup avloppsledning i gatan längs husets 
ena långfasad, ty om denna ledning, trots åtgärder i 
motsatt riktning, bleve dränerade, kunde huset även 
på bredden förväntas få vissa vinkeländringar. 

I kulverten ligger bl. a. till- och återledningar för 
värmeslingorna. På två ställen i varje lägenhet har 
kulverten försetts med inspektionsluckor. Under dessa 
luckor har alla värmeslingor inkopplats med sina 
luftskruvar och regleringsventiler. Slingorna har 
dock ej behövt luftas, sedan värmesystemet vatten- 
fylldes för 21/2 år sedan. Första vintern stryptes 
vissa slingor för att utjämna rumstemperaturerna i 
lägenheter i olika väderstreck. Efter denna reglering 
har inspektionsluckorna ej behövt öppnas. De i kul- 
verten fritt hängande stamledningarna har samman- 
kopplats med gummislangar, s. k. ångslang, till de i 
golvplattan ingjutna slingorna. Denna eftergivliga 
koppling synes nödvändig, eftersom temperaturrörel- 
ser hos långa stamledningar kunde bryta sönder en 
styv rörförbindning mot slingorna. Angslangarna 
fästades på rören med vanliga slangklämmor. Vid 
en av oss konstruerad verkstadsbyggnad har detta 
kopplingssätt varit i drift sedan 1950 utan läckage. 
Alla ångslangar sitter lätt åtkomliga i kulverten och 
kan lätt bytas ut, om detta någon gång skulle be- 
hövas. 

Sedan radhuset färdigställdes våren 1952 har föl- 
jande erfarenheter gjorts: 


Sättningar i undergrunden 


Den enda sprickbildning i huset, som kan bero på 
sättningar i undergrunden, finns i ena garageväggen 
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närmast huvudbyggnaden och längst ned mot golvet 
och är utan praktisk betydelse. Anledningen till spric- 
kan synas vara att den tyngre mittkroppen satt sig 
mer än det lätta utskjutande garaget. Tänkbart är 
också att tjälen kan ha lyft längst ut under garage- 
portarnas karmar. Visserligen har värmeslingor in- 
lagts i garagesidoväggarnas grundsula, men tjäle kan 
ha bildats under grundsulan både utifrån och på en 
kort sträcka inifrån närmast garageporten. (Mittde- 
len av garagegolvet var begränsat med fogar emot 
de två vägg-grundsulorna och ej uppvärmt.) 
Denna risk för sprickbildning förutsågs redan vid 


"projekteringen. Vi övervägde att genom en dilata- 


tionsfog skilja de utskjutande garagen från huvud- 
kroppen, men då en uppkommande sprickbildning i 
detta fall ej syntes medföra större olägenheter valde 
vi i stället att armera grundsula och vägg för att 
fördela eventuella" sprickor. 

Denna sprickbildning har beskrivits ganska ingå- 
ende, därför att den belyser en viktig regel vid pla- 
neringen av hus med dålig grund: huskroppen bör 
planeras med så få utskjutande delar som möjligt. 
Detta är även viktigt för att minska risken för tjäl- 
skjutning vid utåtgående hörn. En regelbunden och 
djup huskropp är också mest värmeekonomisk, ty 
värmeförlusterna mot marken vid plattkanten för- 
delar sig på större golvarea. 

I husets dilatationsfogar har inga rörelser ännu iakt- 
tagits, som tytt på vinkeländringar mellan de olika 
byggnadsdelar, som avgränsas av fogar. Endast fo- 
garna i golvplattan har gått isär något beroende på 
betongens krympning. 


Värmereglering 


Husets uppvärmning har fungerat väl. Efter den 
ovan omtalade »strypningen» under första vintern, 
har lägenheternas rumstemperatur även varit jämnt 
fördelad. 

Under hösten 1952 byggdes en termistorregulator 
enligt Asplunds förslag i förutnämnda artikel i Bygg- 
mästaren. Denna regulator var delvis i drift under 
vintern 1952—53, men termistorerna gick sönder 
ganska ofta på grund av överspänningar. Till nästa 
vinter planerades en ombyggnad, som gick ut på 
bl. a. nedtransformering av termistorspänningen och 
utbyte av motorn mot eh mer långsamgående. Regu- 
lator & Instrument AB Billman anmälde då att de 
oberoende men i huvudsaklig likhet med vad som 
föreslagits i Asplunds artikel konstruerat en termi- 
storregulator. En sådan regulator uppmonterades hös- 
ten 1953 och har fungerat utmärkt sedan dess. 

Under den första vintern handmanövrerades shunt- 
ventilen stundom. Vid hastiga väderleksomslag bru- 
kade tillsyningsmannen öka eller minska det utgående 
vattnets temperatur utöver vad kurvan i fig. 29 i 
Asplunds artikel" angav. Först sedan yttertempera- 
turen stabiliserat sig, ställdes den utgående vatten- 
temperaturen in på det rätta värdet enligt kurvan. 

För att efterlikna nämnda överstegring konstru- 
erade Billmans efter kontakt med oss även en auto- 
matisk »tendensvariator». Denna utgjordes av en 
särskild termistorgrupp placerad utomhus. Genom 
en inställningsratt på ett centralinstrument i pann- 


rummet, kunde denna tendensvariator »överreglera» 
en inträdande temperaturändring i mindre eller 
större grad. 

Under hela den andra vintern registrerades auto- 
matiskt det utgående vattnets temperatur; under 
januari dessutom temperaturen utomhus och under 
februari och mars temperaturen inomhus. Av tem- 
peraturkurvan, fig. 3, för det utgående vattnet fram- 
går att denna Billman-regulator är fullständigt fri 
från svängningar. De små ojämnheterna härrör från 
den intermittenta gången hos oljeaggregatet. Den 
| kraftigt markerade temperaturändringen härrör fran 
den ovan omtalade tendensvariatorn. 


Trögheten hos ett uppvärmt markgolv 


Kurvan för rumstemperaturen, fig. 4, är mycket 
| jämn under hela februari och mars. Detta emotsäger en 
| av många tekniker hävdad åsikt, att ett golvvarmesy- 
stem har så stor tröghet, att hastiga yttre temperatur- 
| omslag ger nästan oanvändbart stora svängningar från 
I normal rumstemperatur. Deras åsikt är dock ohåll- 
| bar, ty under det att ett hus med vanliga väggradia- 
_torer (konvektorer) behöver en ganska snabbver- 
|| kande reglering, så kan ett hus med golvvärme regle- 
| ras sakta utan kännbara svängningar i rumstempera- 
| turen. Detta framgår av följande resonemang. 
| Vid en yttertemperatur av —4° C blir för ett hus med 
| golvvärme slingvattnets medeltemperatur säg +32° 
| och golvytans medeltemperatur +25° vid 0,4 m rör- 
| avstånd. Golvet avger en värmemängd som är pro- 
|| portionell mot skillnaden mellan golvtemperaturen 
I och väggytornas temperatur. Väggarna borttranspor- 
| terar en värmemängd, som är proportionell mot skill- 
I naden mellan rums- och yttertemperaturen. 
Antag nu att temperaturen utomhus hastigt sjun- 
| ker fran —4° till —10” utan att det till slingorna 
I utgående vattnets temperatur förändras (regleras). 
Under någon tid därefter kan man anta, att medel- 
I temperaturen av vattnet i slingorna och särskilt av 
|| golvytan ej nämnvärt sjunker under värdena +32° 
I och +25°. 

För att jämvikt fortfarande skall råda mellan till- 
: förd och. avgiven värme måste rumstemperaturen 
<sjunka från + 20° till t°. Rumsytornas temperatur an- 
| fages vara 2° lägre än rumstemperaturen. Av likheten 
het Io 25— (t — 2) 
iao+4  25—18 

Genom väggar och tak i ett ordinärt hus avgår i 
1 medeltal 2 kcal/timme för varje m? golvyta och for 
"varje grads temperaturskillnad mellan rumsluft och 
I ytterluft. 
I ovanstående exempel avges det ökade värmebe- 
| hovet av värmemagasinet under golvet, som består av 
‘den jord och betong, som har högre temperatur än 
i rummet. Det effektiva värmemagasinet antages vara 
(ca 0,5 m tjockt och ha volymvikten 1,8 och spec. vär- 
1 met 0,2. Varje m? golv skall lämna 4,7 X 2 = 10 kcal/ 
I timme. För varje timme, som de resterande 10 kcal 
‘skall tas från magasinet kommer dettas medeltem- 
I peratur att sjunka med 10/5-10-10-1,8 + 0,2 = 0,05”. 
| Detta visar, att antagandet om konstant golvtem- 
| peratur är rimligt. Jamviktstemperaturen for ett ra- 
(diatoruppvärmt hus beräknas på samma sätt. Vid 
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Fig. 3. Temperatur hos utgående vatten till slingorna den 2/3 —3/31954- 


Fig. 4. Rumstemperatur under tiden 25/2 — 3/3 1954. 
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Fig. 5. Temperaturforlopp vid golvvärme- och rvadiatorsystem vid ett 
hastigt yttre temperaturfall. 
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Fig. 6. Rumstemperaturens eftersläpning vid ändrad temperatur hos ut- 
gående vatten till slingorna. 


—4° ute är väggradiatorns medeltemperatur säg 
+55°. Ur likheten KE = ae 
20 -- 4 55 — 20 

Rumstemperaturen sjunker saledes omkring 2,5° 
mer vid ett radiatorvarmt an vid ett golvvarmt hus. 
Den senare beräkningen ar gjord under forutsatt- 
ningen att radiatorns medeltemperatur ar konstant. 
Detta ar dock ej fallet, ty varmemagasin saknas nastan 
helt, särskilt om väggarna t. ex. ar klädda med porösa 
trafiberplattor. Aven om yttertemperaturen under en 
langre tid skulle forbli lag kommer vid saval golv- 
varme- som radiatorsystem rumstemperaturen ej att 
falla lika mycket som yttertemperaturen. Detta beror 
pa att den del av returvattnet som gar till varmepan- 
nan vid ökad avkylning kommer att uppvarmas fran 
ett lägre gradtal. Den tillforda varmemangden kom- 
mer härigenom att öka. Temperaturforloppet visas 
schematiskt i fig. 5. 

Om yttertemperaturen hastigt stiger fran —1o till 
—4 stiger rumstemperaturen i huset med radiator- 
värme betydligt högre än i huset med golvvärme; 
jämförelsen i övrigt blir analog. 


löses t = 16,4". 
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Av jämförelsen mellan balansen i de två systemen 
framgår att radiatorsystem fordrar en ganska ome- 
delbar ändring i värmetillförseln, tör att rumstem- 
peraturen ej skall bli besvärande låg eller hög, men 
att golvvärmesystem fordrar en ändring i värmetill- 
förseln i första hand för att värmemagasinet skall 
återfå sin normala storlek. Vill man vid golvupp- 
värmning, trots de relativt små temperaturändring- 
arna, förkorta den långa tid som temperaturen avvi- 
ker från den normala, kan regleringen genomföras 
kraftigare än vad yttertemperaturen närmast paford- 
rar (överreglering). 

Härav framgår att trögheten vid golvvärme är till 
fördel snarare än till nackdel. Verkliga olägenheter 
kan uppstå endast om under en lång tid yttertempe- 
raturen ändras i en riktning och med sammanlagt 
flera grader. Har systemet ej reglerats under denna 
tid, t. ex. genom" utebliven handreglering vid bort- 
varo från huset, tar det en viss tid innan rumstem- 
peraturen blir normal. Automatisk temperaturregle- 
ring utesluter denna situation och nämnda nackdel. 

Under en vecka i början av april 1954 utfördes 
mätningar för att bestämma värmesystemets trög- 
het. Varje kväll kl. 19 sänkte ett tidur temperaturen 
på det från värmepannan utgående vattnet med i ge- 
nomsnitt 10”. Nästa morgon kl. 5 höjdes temperaturen 
åter med 10”. Av denna temperaturväxling varierade 
innertemperaturen med 1” till 1,5”. Halva temperatur- 
ändringen hade uppnåtts efter ca 3 tim. och 3/4 av 
temperaturändringen efter 5 till 6 tim. Under de da- 
gar, som mätningen pågick, var yttertemperaturen 
jämn. Temperaturvariationerna i det utgående vattnet 
och i rummet framgår av fig. 6. 


Bränsleförbrukning 

Den beräknade värmeförbrukningen vid 1° tem- 
peraturskillnad mellan ytter- och innertemperatur 
hade beräknats till i medeltal 1,7 kcal/m? golvyta. I 
varje lägenhet finns ett tappställe för varmvatten i 
köket och ett i badkaret och två andra tappställen 
vid tvättfat. Varmvatten har levererats under hela 
året. Varje ytterlägenhet har bebotts av fem per- 
soner och varje mellanlägenhet av fyra personer. I 
tvättstugan är en Bendix tvättmaskin ansluten till 
varmvatten. Här har all tvätt för de fyra familjerna 
utförts. 

Bränsleförbrukningen "var under år 1953 0,024 m? 
eldningsolja nr 1 per m? av hela husets golvyta in- 
nanför ytterväggarna. 

Som jämförelse kan nämnas, att det av Asplund år 
1948 byggda golvvärmda huset, som innehåller en 
bostadslägenhet, där i medeltal fem personer bott, 
kontorslokaler och garage, under åren 1949—1954 
för värme och varmvatten förbrukade 0,019 m? eld- 
ningsolja nr I per m? golvyta och år. 


_ Overgangen fran plankväggar till lätta och värme- 
_besparande regelkonstruktioner har ökat trahusens 
konkurrenskraft och haft nationalekonomisk bety- 
delse icke blott genom träbesparing utan även för- 
bättrad värmeekonomi. 

Vid en kritisk granskning befinnes likväl regel- 
väggarna ha vissa nackdelar. Massivt trä vid reglar 
och ev. blockskarvar samt en myckenhet spik för- 
sämrar lokalt isoleringen och ökar därmed risken 
för kondensering, fukt, röta, rost och tapet-fläckar. 
Utvändig brädpanel är ett olämpligt underlag för 
puts, och oljemålning på ytterpanel får aldrig lång 
livslängd, vilket beror på att oljefärgens elasticitet 
med åren blir mindre än brädernas svällning och 
krympning. 

Tillverkare av monteringsfärdiga trähus drömmer 
om standardisering av väggblocken, så att de kan la- 
gertillverkas under lågsäsong och helst ett otal plan- 
lösningar byggas av ett fåtal blocktyper. Men en så- 
dan perfekt mekanolåda fordrar små block, och det 
kan man inte göra i regelsystem, ty hela väggytan 
skulle upptagas av reglar och blockskarvar. 

Kraven på byggbarhet och begränsat antal skarvar 
är monteringsindustriens crux. Regelväggarna er- 
bjuder icke de utvecklingsmojligheter, som man 
skulle önska, och man har sett sig om efter andra 
metoder. 

Parallellt med dessa svårigheter har traindustrien 
fått ett annat problem att lösa: Var skall traavfallet 
placeras, nar trakol nu blir allt svarare att avsatta? 


Vinjetten: Ett lass av 10 cm tjocka fiberblock med spantade kanter for 
mellanvaggar. 
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FIBERBLOCK — ETT NYTT BYGGNADSMATERIAL FOR SMAHUS 


Av civilingenjör svn S Ake Lundgren 


DE 691.147 

Det ar ganska naturligt, att AB Standardhus i 
Hultsfred, ett Skogsagaref6reningarnas företag, i 
denna situation redan för manga ar sedan började 
undersöka möjligheterna att av traavfall göra ett 
material lampat for smahus. Har skall icke utveck- 
lingsarbetet eller fabrikationsmetoden behandlas, utan 
det nya fiberinaterialets tekniska egenskaper och an- 
vandningsomraden närmast beskrivas. 

Till sin karaktär är materialet en porös fiberplatta 
med volymvikt variabel mellan 0,16 och 0,30 och en 
hållfasthet av 8—30 kg/cm?. Elasticitetsmodulen är 
högre än för vanliga fiberplattor med motsvarande 
volymvikt, vilket för konstruktionsändamål är väsent- 


Lossning av mon- 
teringsfärdiga re- 
gelväggar. Blocken 
blir stora och svåra 
att standardisera. 
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ligt och alltid avgörande vid dimensionering. En myc- 
ket god vattenavvisande förmåga, fullt jämförbar med 
den kork har, skyddar fibermaterialet mot sänkt håll- 
fasthet och hårdhet i för fukt utsatta konstruktions- 
delar, och den hydrofoba karaktären ger även ett skydd 
mot rotangrepp. Husbockar kan på grund av vissa 
kemikalietillsatser icke heller livnära sig av materialet. 

Ett poröst material med så låg volymvikt som 200 
kg/m? har alltid god värmeisolering, och hos ett or- 
ganiskt material påverkas denna egenskap mindre — 
än för stenmaterial av hygroskopisk fukt. Gjorda — 
mätningar visa, att fiberblockens A-varde ligger mel- | 
lan 0,04 och 0,05. ; 

Om de fysikaliska egenskaperna kan man slutligen 
tillägga, att materialet visserligen brinner, men lång- 
samt och mest som glöd, och ingalunda så häftigt som 
andra träfiberplattor. Det har heller ingen tendens 
Ovan: Brandhärdiga, monteringsfärdiga mellanväggsblock av fibermaterial med på- ou skikta HD ty fibrerna är till viss del orienterade 
limmade gipsplattor. aven vinkelratt mot plattans plan. 

Plattorna har formatet 122X275 cm (4’XQg’) och 
tillverkas i en 30 mm tjock, hårdare kvalitet samt 
en 40 mm högporös. Skivorna kan utan bearbetning an- 
vändas t. ex. som panel, även utvändigt, men de flesta 
anvandningsomraden fordrar en vidareforadling. Man 
kan salunda sammanlimma flera plattor till block av 
olika tjocklek, lämpade som massiva väggar färdiga 
för direkt ytbehandling med målning eller tapetsering. 
För bostadshus har valts en blocktjocklek av 10 cm for 
innerväggar och 14 cm för ytterväggar, vilket senare 
motsvarar ett k-värde av 0,3 eller därunder och ger en 
för småhus godkänd takbärande hållfasthet. 

I fryshus önskar man en ännu bättre isolering — 
»kyl-kalorier» ar dyrare än varme-kalorier — och 
för sådana ändamål har valts en blocktjocklek av 20 
cm och däröver motsvarande k = 0,2. 

Fiberblocken ar mycket lätta. Ett vaningshdgt och 
60 cm brett yttervaggsblock vager bara 40 kg och 
kan lätt bäras och resas av en man. Detta minskar 
risken för bräckage under transporter. 

Vid montering limmas blocken fast mot den på 
grunden utlagda syllen, och för att fördela de punkt- 
laster, som inkommer från takkonstruktionen, lim- 
mas en trälina ovanpå blocken. Även fönster- och 
dörrkamrar limmas in mellan fiberblocken, varige- 
nom absolut täthet uppnås utan drevning. 

Om man önskar brandhärdiga väggar, såsom rums- 
skiljande väggar i flerfamiljshus, kan 12 mm gips- 
plattor limmas på fiberblock redan vid fabriken, och 
produkten blir en lättmonterad och torr mellanvägg, 
som över hela ytan erbjuder gott fäste för spik och 
skruv och som kan förses med fabriksgjorda slitsar 
för el-ledningar. 

I fanerad form utgör fiberblocken ett halvfabrikat 
för sådana snickerier som dörrar och skåpluckor. 
Ytterligare ett användningsområde skall till sist näm- 
nas: Fiberblock av 35—45 mm tjocklek är lämpade 
som takisolering, och där en luftad sådan behövs, 
kan man spåra plattorna på samma sätt som kork. 

Den produkt, som för småhus intresserar mest, är 
naturligtvis fiberblock använda som bärande väggar, 
och prov med sådana ha pågått sedan 3 å 4 år. Av 
särskilt intresse har varit att undersöka olika me- 
toder för skarvning av blocken sinsemellan. Enklast 
är naturligtvis att limma blockens släta kanter mot 


Ovan: Ytterväggselement av fibermaterial monteras. 


Nedan: Montering av ett fiberhus. Observera fiberblockens spåntning. 
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varandra, och på detta sätt har också flera hus bli- 
vit byggda. Olika limtyper har använts, men här skall 
endast nämnas mattcement, som är vattenfast, åld- 
I ringsbeständigt, har fyllnadskaraktar och tillåter mon- 
tering även vid sträng kyla. 

Emellertid blir monteringen enklare om fiberbloc- 
| ken spåntas, varvid en remsa av fibermaterial kan 
användas som lös fjäder. Även i detta fall får man 
en homogen vägg utan försvagad isolering. | 

Om man på blockens kanter limmar fast tunna 
bräder ev. försedda med not, så blir byggblocket an- 
'vändbart som balk tack vare den armering i tryck- 


Ovan: På väggar av fiberplank kan anbringas önskad ytbeklädnad, t. ex. panel, puts, 
Sidi-plattor eller 30 mm tjocka, hårda fiberblock, som bilden visar. 


Ovan t.v: Montering av fiberplank över fönster. Blocken väger blott 15—20 kg. 


Nedan t. v: Normalt målas fiberblockens utsida med plastfärg men kan alternativt 
klädas med */,-stens fasadtegel, vilket ger en hållbar yta använd bl. a. vid Standardhus’ 
skolbyggnader. 


Nedan: Ett hus med stommen av fiberplank, som pa insidan skall beklädas med gips- 
plattor och utvändigt med 30 mm hårda fiberblock. 


Byggmästaren 1954, B9 I 59 


och dragzon, som bräderna ger. Block av denna typ 
kan behövas över större fönsterpartier. Om blocken 
ställes samman till hela väggar, får man ett mellan- 
ting av fibervägg och vanlig regelvägg. Bräderna i 
blockskarvarna försämrar visserligen isoleringen där, 
men ger å andra sidan bättre fäste för olika slags 
ytbeklädnad såsom gipsplattor, Sidiplattor, revete- 
ringsmattor etc. Detta kan i framtiden kanske bli 
värdefullt om fiberblock kommer att säljas i bräd- 
gårdar runt om i landet och användas som lösvirke 
av småbyggmästarna. Att bygga med fiberblock är 
så enkelt för dem, att en övergång till sådant mate- 
rial troligen skulle accepteras, medan däremot re- 
gelväggar icke slagit igenom i dessa kretsar trots all 
den propaganda, som Bostadsstyrelsen gjort och trots 
de utförliga anvisningar, som utarbetats. 

Från början kläddes fiberblocken utvändigt med en 
vanlig träpanel med lockläkt, men sedan fibermate- 
rialets kvalitet förbättrats och en fullgod vattenav- 
visning erhållits, har panelen tagits bort. Väggarna 
målas numera utvändigt med plastfärger på bas av 
polyvinylacetat, ev. med inblandad sand eller expan- 
derad glimmer för att få livfullare yta och en för 
luftning utåt önskad porighet. 

Invändigt kan fiberblocken efter makulering tapet- 
seras, och för målning i kök och badrum har enkla 
metoder utvecklats i samråd med ledande färgfabri- 
ker. Målningen av ett fiberhus är så enkel, att fler- 
talet egnahemsbyggare där kan göra en arbetsinsats. 

Parallellt med fiberblockens utveckling har AB 
Standardhus experimenterat med moderna, s. k. käl- 
larlösa hustyper, som medför flera fördelar, bl. a. 
bekvämare eldning (ingen kallartrappa), bättre ga- 
rage-nedfart, ljusare och luftigare tvättstuga med 
direkt utgång till tomten etc. Ibland kan det vara 
svårt att avgöra hur källarutrymmen förlagda ovan 
mark påverkar den totala byggnadskonsten jämfört 
med utgrävd källare på traditionellt sätt. Men den 
källarlösa planens konkurrenskraft ökas i alla hän- 
delser av en rationell grundläggningsmetod. En be- 
tongplatta lagd direkt på mark är visserligen tämli- 
gen billig att utföra, men förbrukar konstlad värme 
för att hållas tjälfri och blir beroende av uppvärm- 
ningssystemets funktion. AB Standardhus har där- 
för utvecklat och för övrigt även sökt patentskydd 
för en ny grundläggningsmetod, där de på marken 
vilande, bärande organen är indragna från fasaden 
och skyddade från yttre kyla av isolering. Den bä- 
rande marken kommer då att hållas vid plusgrader 
av jordvärmen, vilken som bekant ar +5 a +10° C 
året runt på några meters djup. 

På grunden vilar ett träbjälklag, som konsolartat 
sträcker sig ut till fasadlivet och där bär ytterväg- 
garna. Bjälklaget är mycket välisolerat och elimine- 
rar praktiskt taget värmeförluster nedåt mot marken. 
Träbjälkarnas uppläggning ger ett mycket styvt golv, 
vars nedböjning för rörlig last blir väsentligt mindre 
än vanligt. 

Att ge ett vindsbjälklag god isolering är alltid bil- 
ligt och ger i förening med massiva fiberväggar och 
det frostfria hjälklaget ett ytterst välisolerat hus, 
som spar bränsle. Men den goda värmeisoleringen 
medför också, att själva värmeanläggningen kan för- 
enklas. Pannan kan väljas mindre, och radiatorer 
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Ett fiberhus med källare. Aterfylining mot grund och planering återstår. 


behöver icke placeras vid ytterväggarna. Det har le- 
gat nara till hands att ga ifrån den vanliga rördrag- 
ningen, vilken gärna förblir ett hantverk pa bygeg- 
nadsplatsen, hur monteringsfardiga husen i övrigt 
an ar. 

I kallarlosa hus med pannan i rumshdjd ger ett 
system med varmt tak enkel rérdragning, och man 
kan t. o. m. ordna ett varmluftsystem med sjalv- 
cirkulation, om golv- och vaggisoleringen är tillrack- 
ligt god, vilket krav tidigare begransat metodens an- 
vandbarhet. Manga anser, att varmt golv är att fore- 
draga framför varmt tak, men det förstnämnda måste 
ofta kompletteras med direkt inblåsning av varmluft 
i rummen och fordrar flaktcirkulation eller värme- 
ledningspump. Därtill kommer, att värmestrålning 
uppifrån är en för levande varelser naturlig form 
av uppvärmning och skänker en värmekänsla, som 
tillåter lägre rumstemperatur. Värmestrålning från 
taket ger en mycket jämn temperaturfördelning i 
rummet och åt golvet ett par graders övertempera- 
tur, vilket bevisas av temperaturmätningar utförda 
på flera provhus i Hultsfred. 

Utvecklingsarbetet vid AB Standardhus har flera 
syften. Dels finns naturligtvis ett allmänt intresse att 
nyttiggöra landets enorma överskott av träavfall och 
därmed friställa prima virke för andra ändamål, t. ex. 
export, dels kan det nya fibermaterialet förbättra 
och förbilliga småhusen oavsett om de byggas med 
monteringsfärdig material eller ej samt även komma 
till användning vid ombyggnader och reparationer. 
Ett annat mål är att med fiberblock, rationell grund- 
konstruktion, enkelt uppvärmningssystem och väl 
genomtänkt planlösning kunna presentera mon- 
teringsfärdiga hus, som icke blott blir billigare än 
vanliga hus utan även håller sig modernt lättskötta 
och ekonomiska mycket länge. Ett hus bör byggas 
så, att det efter halva sin livstid alltjämt uppfyller 
de krav, som en successivt höjd levnadsstandard stäl- 
ler på det egna hemmet. 


DET KÄLLARLÖSA RADHUSET 


Av ingenjör Henry Nordborg 


Radhusidén, som ånyo aktualiserats genom de se- 
naste årens stora ökningar av byggnadskostnader, 
har på sista tiden fått nya och energiska föresprå- 
kare och ett av deras främsta argument är, att rad- 
huset utan större olägenhet kan utföras utan källare. 

När vi inom Svenska Riksbyggen 1952 allt oftare 
ställdes inför det faktum, att man i mindre tätorter 
och samhällen ej kunde bygga några bostäder på 
grund av att stadsplanerna ej medgåvo högre bebyg- 
gelse än 2-vån. och att 2-våningshuset i allmänhet 
ställde sig alltför ogynnsamt ur ekonomisk synpunkt 
började vi titta lite närmare på radhuset som sådant 
samtidigt som en kritisk granskning utfördes av 
samtliga kostnadsfaktorer som påverkade hyres- eller 
låt oss hellre säga boende-kostnaden. Vid denna 
granskning framgick det i huvudsak, bl. a. att av 
kapitalkostnaderna kom för 2-våningshuset grund- 
och källarkostnader att påverka boendekostnaden i 
väsentligt högre grad än för 3-våningshus och högre. 
För driftskostnadernas vidkommande var det upp- 
värmningskostnaden, som för det mindre huset med 
dess större omslutningsytor var den väsentligaste or- 
saken till en hög boendekostnad. Då vi efter några 
jämförande kalkyler kommo till att källaren till en 
3-rums radhuslägenhet kostade ca 8000:— kr var 


Vinjetten: Ram i övervåningen. 


DK 697.353:69.025.1:728.31 
det uppenbart, att man här borde söka nya vägar och 
försöka bygga utan källare. Betr. värme- och drifts- 
kostnader kommo vi till det resultatet, att om en 
verklig besparing skulle ernås måste ytterväggarnas 
K-värde nedbringas till 0,2—0,3 kgcal/h och att man 
genom att förse varje lägenhet med egen värme- 
panna och vattenmätare kunde dels genom den bo- 
endes arbetsinsats med eldningsarbetet och dels ge- 
nom rent psykologiska faktorer (undvikande av varm- 
vattenslöseri samt onödigt höga rumstemperaturer) 
nå rätt väsentliga besparingar. På grundval av dessa 
slutsatser har projekterats ett större antal radhus- 
lägenheter med något skiftande resultat men då samt- 
liga blivit projekt med goda ja i vissa fall strålande 
resultat vad beträffar boendekostnaden vill vi här 
lämna en kort redogörelse för vissa huvudpunkter i de- 
ras konstruktion: 

Byggnaderna, som utgöras av 2-vån. radhus med 
3- och 4-rumslägenheter i 2 plan ha grundlagts på 
en helgjuten armerad betongplatta. Betongplattan 
har, för att förhindra fuktvandring — sedan mat- 
jorden avskalats — gjutits på en bädd av 30—35 cm 
grovt knapergrus. I de fall där undergrunden ut- 
gjorts av lera har de översta 5—10 cm av denna bädd 
utgjorts av singel. Uppfyllnaden har utförts så, att 
man erhållit en kantbalk runt byggnaden. Denna 
kantbalk, som även den armerats, har givits en höjd 
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Dräneringslager under bottenplattan. 


Rörmontaget utfördes före gjutningen 
av bottenplattan. 


Bottenplattan färdiggjuten. 
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Ram i bottenvåningen. 


av 35 cm for att erforderligt stänkskydd skall erhål- 
las åt fasaderna. Själva betongplattan i övrigt har 
endast givits en tjocklek av 10 cm. Frostfrihet har 
erhållits genom att betongplattan försetts med 
värmeslingor på c/c 40—60 cm, vilka samtidigt svara 
för uppvärmningen av lägenhetens bottenvåning. Då 
en av de viktigaste förutsättningarna för att ett dyl. 
system skall fungera är, att strömmande vatten ej 
får förekomma under betongplattan har det i de fall 
där undergrunden ej är självdränerande lagts stor 
vikt vid avvattningen. Således har planeringen runt 
byggnaderna utförts särskilt med tanke härpå sam- 
tidigt som en effektiv dränering utförts. Denna drä- 
nering har för att undvika nedfrysning placerats 
inom den frostfria sektor av marken som uppstår 
genom betongplattans värmeavgivning. I betongplat- 
tans kantbalk har ingjutits en 5 cm lättbetongplatta 
för isolering av denna mot det fria. Isoleringsplattan 
har placerats 5 cm innanför kantbalkens utsida som 
gjutits mot slät form och strukits med asfaltemul- 
sion, vilken i detta fall således fått tjänstgöra som 
såväl sockelbehandling som fuktskydd. På den av- 
jämnade betongplattan har golvbeläggningen, i detta 
fall linoleum, lagts direkt efter en strykning med 
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asfaltemulsion. En ganska intressant sak framkom i 
samband med undersökningarna av betongplattans 
och uppvarmningsanordningarnas förutsättningar 
och det var att om man raknar med en golvkonstruk- 
tion av 10 cm betong, 35 cm torrt grus samt 50 cm 
torr lera sa erhålles ett K-varde av ca 0,45 kgcal/h 
dvs. samma varde som bestammelserna fordra for 
golv mot ouppvarmt utrymme, vartill kommer den 
stora fördel som det varmemagasin som den upp- 
varmda marken utgör. Da detta grundlaggningssatt 
först skulle tillämpas var man mycket tveksam i de 
fall då undergrunden bestod av lerlager med olika 
mäktighet. Detta med tanke pa lerans krympning: vid 
uttorkningen under en byggnad varför man var 
ganska frikostig med dilatationsfogar. Senare publi- 
cerade engelska utredningar visa emellertid att denna 
uttorkning genom en dyl. uppvärmning ej nämnvärt 


påverkar lera till större djup än ca 1,0 m. Utförda 


projekt med relativt stora huslängder och med en skill- 
nad i lerlagrets mäktighet från 1,0—7,0 m ha hit- 
intills ej motsagt dessa påståenden. 

Vid utformningen av byggnadens ytterväggar och 
stomme har huvudvikten lagts på, att dels erhålla en 
väggkonstruktion som medgav ett snabbt utförande 
så att byggnaderna på en mycket kort tid kommo un- 
der tak. Med tanke härpå valdes en regelkonstruk- 
tion bestående av 11/2—5” reglar sammanspikade med 
bjalk- och taklag till en hel ramkonstruktion, vilken 
medgav att byggnadsstommen kunde resas till fulla 
höjden 2 van. Som framgår av bild har overvaning- 
ens innertak fått den form som bildats av takkon- 
struktionen genom att inbradningen gjorts direkt pa 
högbenens undersida. Ramarnas c/c-avstand har satts 
till 72 cm. Detta matt har valts med tanke pa att 
dels var det ett lampligt c/c-avstand for bjalkarna 
och dels kunde takpanelen göras sa tunn som 3/,” 
trots att papptackning skulle utforas, dels erholl man 
vid avvaxlingar för fönster en modul som val stämde 
överens med de standardstorlekar som mest f6re- 
komma dels kunde man vid användande av isole- 
ringsskivor av 70 cm bredd pressa in dessa mellan 
ramarna (ca 68 cm) utan nagon som helst spikning 
samtidigt som man erholl en god tatning mellan ram 
och isolering. Sjalva yttervaggen kom utifran att be- 
sta av följande: */:-sten 78-hals fasadtegel, 4 cm ven- 
tilerat luftmellanrum, forhydningspapp, 10 cm im- 
pregnerade rockwoolskivor, 5/8” rsp panel, diffussions- 
tat papp samt 1/2” pords fiberplatta med undantag for 
oljemalade utrymmen dar hard fiberplatta med lim- 
made skarvar kommit till anvandning. 

Bland de erfarenheter som gjorts ar att som iso- 
lering i betongplattans kantbalk ar kork battre an 
lättbetong pa grund av att den senare lätt gar sönder 
vid hanteringen, samt att ramkonstruktionen bör ut- 
foras av absolut torrt virke med rejala spikforband, 
som ta sikte pa virkets hoptorkning. Vidare har det 
visat sig att avvaxlingar for stora fönster m. m. 
ha inneburit vissa svårigheter men gjorda unders6k- 
ningar ha visat att andra vaggkonstruktioner i all- 
manhet ha visat sig dels dyrbarare och dels vid bi- 
behallet K-varde mera utrymmeskravande varför 
man i stället mera bör söka anpassa planlosningarna 
till den använda vaggtypen da man med all säker- 
het kan uppnå än bättre resultat. 


SMÅHUS I UMEÅ, DERAS GRUNDLÄGGNING OCH UPPVÄRMNINGSSYSTEM 


BYGGNADSTEKNISKA SYNPUNKTER 
Av ingenjör Bengt Lidström 


Det har under de senaste 20 åren nästan blivit ett 
axiom att förse alla byggnader med källarvåning 
oavsett grundförhållanden och faktiska behov av ut- 
rymmen under mark. Detta till stor del beroende på 
lydelsen i byggnadsstadgans 62 $, 2 mom. där det 
föreskrivs att »grundmur, som icke lägges på berg, 
skall nedföras till frostfritt djup», där detta sedan 
angives till olika djup för olika zoner i landet. Det 
har då fallit sig naturligt att gräva ut utrymmena 
mellan grundmurarna, man får ju dessa utrymmen 
nästan gratis, resonerar man. För att få använd- 
ning av källarutrymmena måste dessa förses med 
fönster vilket ju medfört att källarvåningen till bortåt 
halva sin höjd kommit att ligga ovan mark. Den 
källare man sålunda fått fyller ofta dåligt sin ur- 
sprungliga funktion, matförvaringen, men är mest 
använd för sådant som ej alls fordrar källarlokaler. 
Tiden torde alltså nu vara inne då dessa frågor böra 
tas under omprövning, särskilt när det gäller enfa- 
miljshus. Byggnadsstadgans föreskrifter angående 
byggnads grundläggning borde givas en annan och 


Vinjetten: Fig. I Enfamiljshus i Grubbe, uppfört sommaren 1952. 
Samtliga fotografier: Ekholtz, Umeå. 


DK 697.353:69.025.1:69.021 
mera generell lydelse, exempelvis »byggnad skall 
grundläggas frostfritt». Detta är ju det väsentliga 
i frågan. Hur frostfriheten sedan ordnas bör kunna 
avgöras av vederbörande byggnadsnämnd eller, om 
denna saknar tillräcklig sakkunskap, av länsstyrelsen. 

Vid arbete med restaurering av äldre byggnader 
kan man ej undgå lägga märke till en del speciella 
förhållanden i grundläggningen. I de flesta fall lig- 
ger sockeln helt ovan mark och om det är fråga om en 
orörd byggnad från 1800-talets början eller tidigare, 
är sockeln på insidan isolerad med en s. k. mullbänk, 
oftast av torr, ren pinnmo, till en bredd av 60—8o0 
cin och i höjd med golvbjälkarnas överkant. Ovanpå 
dessa ligger ett oisolerat trägolv. När ett sådant 
rum uppvärmes går en del av värmen ned och håller 
marken under rummet uppvärmd. Värmeförlusterna 
genom sockeln kunde naturligtvis bli stora och be- 
rodde i hög grad på hur omsorgsfullt mullbänkar och 
anslutning mellan sockel och vägg utförts. Ett van- 
ligt sätt att förbättra isoleringen på denna punkt 
var att skotta upp snö runt byggnadens ytterväggar. 
I princip verkar denna grundläggningsmetod så att 
rumsvärme och jordvärme ha kontakt med varann 
och byggnaden står tjälfritt, så länge den hålls upp- 
värmd (det sista även ett villkor för hus med käl- 
lare). Vid grävning under sådana byggnader kan 
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man konstatera att marken under byggnaden torkat 
ut i betydligt högre grad än omkringliggande mark. 
Skorstenar och sockel visa också att tjälskjutning ej 
förekommit i de delar som varit uppvärmda, medan 
ouppvärmda delar av samma byggnad i vissa fall 
visa tydliga spår efter tjälskjutningar. Mulibankarna 
voro emellertid mycket ofullständiga ur teknisk syn- 
punkt, det var lätt för råttor och möss att göra 
gångar där och åstadkomma golvdrag vintertid. Den 
första förbättringsåtgärd, som vidtogs med sådana 
golv, blev därför ofta att avlägsna mullbänkarna och 
utföra nytt bjälklag med trossbotten och spånfyll- 
ning. Då förlorades emellertid kontakten meilan 
rums- och jordvärmen och tjälen kröp vintertid in 
under huset och förstörde socklar och skorstenar, som 
Fig. 2. Enfamiljshus i Grubbe, uppfört vintern 1953—54. tidigare stått i 100-tals år. Det blev därav fuktigt 
under golven och ej så sällan svampbildning i 
bjälklaget. Vid utgrävning (år 1951) av källare un- 
der en byggnad med sådant bottenbjälklag påträf- 
fades djup tjäle under huset i juli månad. Man har 
anledning misstänka att tjälen legat där i många år. 

När förf. studerat dessa företeelser en tid blev slut- 
satsen den att grundläggningsmetoden med mullbän- 
kar och oisolerat golv i princip är riktig, det gäller 


4 | bara att göra sockelns isolering utåt fast och oför- 
i) | änderlig så att golvdraget elimineras och värmeför- 
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plattan. Grunden utfordes som helgjuten betongplatta 
av ca 15 cm tjocklek och nedviken kantbalk runt om, 
ca 40 cm hog. Armering i plattan & 8 c/c 25, rut- 
armerad, i kantbalken ringarmering 2 @ 12 i botten 
och I Z 12 i ök., byglar @ 8 c/c 60. Byggnadens 
bärande stomme utfördes av 1/2 stens rédtegel, ut- 
vandigt isolerat med 60 mm mineralullsskiva mel- 
lan reglar och bekladd med stående träpanel. Såväl 


Fig. 3. Planer och sektion av kdllarlést bostadshus. Huvudbyggnaden består av en o 5 i FE é 5 
parstuga från mitten av 1700-talet, som fyttats från Vännäs kommun. Uthusbyggnaden grundläggning och varmesystem som bl byggnaden 1 
utgör en del av en annan gammal timmerbyggnad. Flyttning och återuppbyggnad ovrigt har fungerat oklanderligt och bransleatgangen 


. Skala 1:300. ER ; 3 
peek tns aces eer ae? har varit lag. Tack vare enkelheten i utförande av 


bade grundläggning och värmesystem kan metoden 
med fördel användas av vanliga egnahemsbyggare. 
Fig. I visar exteriören av ovan beskrivna byggnad. 

På de senaste åren ha i Umeå och på skilda plat- 
ser i Västerbotten uppförts en mängd byggnader, 
som grundlagts efter denna metod. Fig. 2 visar en av 
dessa. Här har bostaden lagts i I 1/2-plan och de 
s. k. kallarutrymmena, garage, matförråd, pannrum, 
komb. badrum och tvättstuga, hobbyrum och red- 
skapsbod, i en sidoförskjuten 1-plansdel. 

Vid restaurering av aldre byggnader erbjuder me- 
toden manga fördelar och används nu bl. a. vid 
restaureringen av de gamla timmerbyggnaderna vid 
Strombacks Glasbruk utanför Umea. Nämnda glas- 


Fig. 4. Exterior av bostadshus i fig. 3. 
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bruk, där driften varit nedlagd de senaste so åren, 
skall nu omändras till folkhögskola. Dessa byggna- 
der ha tidigare haft socklar av natursten, i regel obe- 
arbetad. Där den befintliga sockeln ej kunnat använ- 
das har den ersatts med ny av 25 cm Ibtg. på en 
40X20 cm grundplatta av betong. Utrymmet innan- 
för sockeln har fyllts med grus till lämplig höjd var- 
på en ca 12 cm tjock betongplatta har gjutits. 

Förf. har även uppfört ett eget bostadshus, (fig. 
3 och 4) med denna grundläggningsmetod och så- 
lunda prövat den även ur egnahemsbyggarens och 
fastighetsägarens synpunkter. Ur egnahemsbyggarens 
synpunkt är det en stor fördel att slippa förstöra 
tomtens vegetation och struktur med schaktmassor, 
vilket i mycket hög grad underlättar iordningställan- 
det av tomten efteråt. Vidare blir den egna arbets- 
insatsen så mycket trevligare och lättsammare när 
man slipper allt arbete under mark och får grunden 
fort färdig. (Det synes förf. som om fabrikstillver- 
kade småhus i stor utsträckning sakna berättigande 
så länge man håller fast vid att tillverka halva huset 
på platsen, mer eller mindre nedgrävt i marken, ett 
problem, som ingen av hustillverkarna ännu synes 
ha ägnat något intresse åt.) De största fördelarna 
med den egna bostaden ovan mark har man ändå 
som boende där. Det finns tyvärr inga enheter att 
mäta trevnaden med, den intima kontakten mellan 
ute och inne och mellan bostadens olika utrymmen. 
Det är på detta plan som det stora pluskontot ligger, 
den boende familjens trevnad under hela livet. Där- 
med är naturligtvis inte sagt att alla hus med källare 
är otrivsamma, men för den som sysslar med pro- 
jektering av småhus är det uppenbart mycket lättare 
att få en trivsam och lättskött bostad för rimliga 
kostnader, om man slipper källarvåning. När det 
gäller bostadens utformning, har man liksom i många 
andra fall nytta av att se tillbaka på hur våra för- 
fäder löste dessa problem med mycket mindre resur- 
ser än vi men ändå ur vissa synpunkter med bättre 
resultat. 


VÄRMETEKNISKA SYNPUNKTER 
Av ingenjör Sixten Hedén 

Den hittillsvarande diskussionen om källarlösa hus 
har i pressen och bland byggnadssakkunniga i stort 
sett uteslutande behandlat olika problem i samband 
med golvens uppvärmning. Jag skall därför i det 
följande i korthet redogöra för, hur vi löst uppvärm- 
ningsanordningen av källarlösa hus i Umeå. 

Problemet har angripits från delvis annan utgångs- 
-punkt än tidigare byggda hus med s. k. markgolv 
och tarvar därför en kortare historisk återblick. 

Gammalt tillbaka tillämpades ett byggnadssätt i 
övre Norrland, som man ibland kan patraffa rester 
av ännu i dag. Det bestod bl. a. av, att man vid 
grundläggningen på sedvanligt sätt utlade en stenfot 
på icke frostfritt djup. På denna reste man därefter 
huset. Men på stenfotens innersida utfyllde man med 
: torvmull eller dylikt (mullbank) till ca 1 alns bredd, 
så att alla springor och otätheter i grunden blevo 
tätade. Golvet saknade trossbotten och bestod av mas- 
siv plank. Resultatet av detta byggnadssätt blev, att 
marken under huset blev relativt uppvärmd och bo- 
staden därigenom dräglig att bebo. 


Vid rivning av hus, som byggts enligt denna me- 
tod, har man icke kunnat påvisa någon tjäle under 
huset. 

När längre fram ovan beskrivna golv av någon 
anledning ersattes med trossbotten och utan den s. k. 
mullbänken visade det sig, att dessa golv blevo kalla 
samt att marken under huset kunde vara tjälad till 
långt fram på försommaren. 

Med anledning av dessa erfarenheter kan man lo- 
giskt antaga, att därest grundplattan på ett källar- 
löst hus utefter sin kantlinje avger en viss värme- 
mängd, är tjälfaran helt eliminerad. Övriga värme- 
förluster genom golvet kommer att successivt höja 
jordtemperaturen, så att golvet antager en normal 
temperatur. 

Nu är det emellertid så, att marken i sig själv 
erbjuder en god isolering. Enligt Fagerström är 
jordmotståndet 1,18 och det är beklagligt, att gäl- 
lande byggnadsstadga icke tagit vederbörlig hänsyn 
härtill, men vi får väl hoppas på en uppmjukning av 
bestämmelserna, när de nuvarande i sinom ' tid ut- 
komma i omarbetat skick. Enligt min uppfattning 
finns det emellertid ingen anledning att överdriva 
golvets isolering. Skall man utföra en högvärdig iso- 
lering av t. ex. mineralullsplattor bör denna kon- 
centreras endast i ett fält utefter husets ytterväggar, 
där temperaturdifferensen är störst och följaktligen 
förlusterna öka. 

De hus, som hittills projekterats i Umeå, ha icke 
haft sådan golvbeläggning i samtliga utrymmen, att 
det tillåtit i golvet ingjutna slingor. Värmeanlägg- 
ningen konstruerades därför som ett vanligt pump- 
system med radiatorer under fönstren. Fördelnings- 
ledningarna ha förlagts i en för ändamålet utförd 
golvränna, ca 5 em djup, utefter husets ytterväggar. 

Golvet består av 3” spikregler på betongplattan, 
2” kutterspån, 1” luftmellanrum samt golvträ. Runt 
väggarna löper en ventilerad sockel, närmast i av- 
sikt att eliminera risken för kondensation. 


Golvets slutliga värmegenomgångstal blir alltså: 


inresytmotstand: «vo «certo SOL? 
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m = 2,69 

Ocha t= 0,37; avrundat 0,40. 


2,69 


Fig. 5. Den övre bil- 
den visar en gammal 
metod vid grundlagg- 
ning. Marken under 
huset förblev tialjri. 
Golvet saknade tross- 
botten. Den undre bil- 
den visar en senare, 
ganska vanlig typ av 
grundläggning, som 
var avgjort sämre än 
ovan beskrivna. 
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Ovan: Fig. 6. Första provhuset. Huset är uppfört i en våning. Fordelnings- 
ledningarna för värme äro placerade utefter husets ytterväggar. 


Ovan: Fig. 7. Detalj av kopplingsnisch i vägg. 


LC lockparre/ 
ARA Radatore- 
Aaskive 


tie ee Fig. 8, Första provhuset. 
Detalj av sockel med golv- 


LYyled sockel 
(EEE RN ränna och fördelningsled- 


= ningar. I senare projek- 


is Bere terade hus har sockeln 
am ändrats för att förenkla 
Grovt fyllnadegres det byggnadstekniska ut- 
förandet. Jämför fig. II. 


Jord 


Korkshive, 


Tad 2 


Holyerd | 


Under den gångna vintern (1952—1953), uppmät- 
tes under en köldperiod en temperaturdifferens av ca 
1° C mellan golv och tak, vilket för övrigt stämmer 
väl överens med de av civilingenjör Hans Ericsson i 
Härnösand utförda undersökningarna. 

Hur har då slutresultatet blivit i de båda hus det 
här gäller? Jo, de som bebo desamma äro nöjda och 
tycker, att resultatet blivit bra. Vederbörande ha 
icke haft någon känsla av kalla golv eller strålnings- 
fenomen utefter ytterväggarna. Någon särskild känsla 
av att huset saknar källare har heller icke förmärkts. 
Ej heller har bränsleåtgången varit högre än i mot- 
svarande hus med källare. Ett stort plus vid bedöm- 
ningen av slutresultatet är, att den gångna vintern 
var osedvanligt kall med ihållande köldperioder. 
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Ovan: Fig. 9. Bostadshus i 1 /, plan, som fu är under uppförande, 
bottenvaningen. 


(ras Seal 
| 
I 


Ovan: Fig. 10. Samma hus som i fig. 5, övre våningen. 


Nedan: Fig. 11. Detalj av sockel med fördelningsledningar för värme gäl- 
lande hus enl. fig. 9. 


Vid planeringen av källarlösa hus har man hit- 
tills som regel inriktat sig på att på ena eller andra 
sättet uppvärma golven. Man har därvid som regel 
försett husen med ingjutna slingor i golven och upp- 
värmt dessa. Enligt min uppfattning sker största 
specifika värmetransmissionen genom sockeln och 
golvpartiet därinvid, varför känslan av kallt golv 
framför allt kommer att uppträda där. Genom att 
placera fördelningsledningarna här och utnyttja ra- 
diatorer som värmekälla samt lämna returledningen 
oisolerad erhålles en enklare och prisbilligare värme- 
anläggning. Strålningsvärme från golv kräver dess- 
utom sådana golvbeläggningar, som äro goda värme- 
ledare. Svårigheten blir större, om man har att göra 
med villor i I 1/2-plan av trä. Då är denna metod 


alltför komplicerad. Man får ej heller bortse från 
själva monteringsarbetet. Detta har kanske inte så 
stor betydelse i städer och tätorter, där tillgången på 
firmor med fullgoda svetsare är säkrad. Förhållan- 
det blir däremot ett annat ute på landsbygden. 

Beträffande värmeförlusterna vid markgolv, så 
erhåller man ett gott mått på dessa vintertid, om 
man iakttager snösmältningen runt sockeln. Denna 
skall vara så liten som möjligt och bör icke ske 
längre utåt än någon cm. Man bör alltså sträva 
efter att försöka erhålla en brant 0°-isoterm. Sker 
snösmältningen längre ut från huset föreligger onö- 
digt stora värmeförluster genom sockeln. 

K-värdet förutsätter givetvis, att markgolvet är 
torrt och att inga grundvattenströmmar förekommer 
i marken på större höjder. 

Av säkerhetsskäl har dock valts ett k-värde av 0,6. 
Senare gjorda erfarenheter efter husets färdigstäl- 
lande pekar dock på, att värmeförlusterna på grund 
av fukt i golvet och kondensation äro väsentligt 
mindre än vad som först antogs. 

Under senare tid ha ytterligare sju bostadshus med 
markgolv färdigställts. Vid personlig kontakt med 
resp. byggherre har författaren stärkts i sin uppfatt- 
ning att de provade värmesystemen fungera fullt 
» tillfredsställande. I intet fall ha vederbörande klagat 
på känslan av kallt golv. 

Den vunna erfarenheten av de utförda husen pekar 


ETT EGET HEM 


Av civilingenjör SVR Gunnar Victorin 


De egnahem som i dag vanligen byggs 1 vart land 
har tyvärr sådana arskostnader att stora delar av 
vårt folk är helt utestängda fran möjligheten att bo 
i eget hem. Och alla undersökningar visar att de 
flesta människor vill bo i eget hem. 

För att undersöka de möjligheter som for dagen 
finns att nedbringa kostnaderna för ett eget hem har 
ingenjor Richard Nilsson, arkitekterna SAR Herman 


Vinjetten: Gatuentré. 


bestamt pa, att man medelst ganska enkla uppvarm- 
ningsanordningar erhaller en fullt forstklassig bo- 
stad även vid markgolyv. Tiden ar nu mogen att t. ex. 
pa allvar ga in för ett ytterligare förenklat varme- 
system baserat pa 1-rOrsprincipen. Trots de av pro- 
fessor Asplund gjorda undersökningarna — i och 
for sig mycket värdefulla — angående markgolv och 
den darav framsprungna metoden att uppvarma gol- 
ven, deklarerar författaren. som sin bestämda upp- 
fattning, att i golvet ingjutna slingor icke ar nagon 
idealisk lösning pa ifrågavarande uppvarmningspro- 
blem. Systemet är nämligen behäftat med stor trög- 
het och vid hörnrum eller ändrum med stora fönster- 
ytor föreligga alltid svårigheter att medelst ekono- 
misk dimensionering erhålla tillräcklig värmeavgiv- 
ning. 

Systemet kräver dessutom en dyrbar reglerings- 
anordning för att fungera fullt tillfredsställande. Vid 
bostäder av denna kategori bör man ju i möjligaste 
mån eftersträva enkelhet och billiga installationer. 

Det av författaren lanserade och utprovade syste- 
met har även den fördelen, att byggherren med lika 
gott resultat kan välja vilket golvmaterial som helst 
samt att arkitekten har större frihet vid planeringen, 
då systemet utan några komplicerade anordningar 
i form av dyrbara gruppindelningar kan utsträckas 
till en övre våning (1 1/2-plans hus eller 2-plans rad- 
hus). 


DK 69.003:728.37 


Norgren och Göran Stendahl samt undertecknad ut- 
fört ett lagarbete. Den bärande principen var att få 
fram ett trivsamt eget hem till låg kostnad. Vi har 
försökt att åstadkomma en organisk enhet av grund- 
och väggkonstruktionerna, uppvärmningssystem, led- 
ningssystem m. m. 

Huset, vilket vi kallar Nivishuset, har som provhus 
byggts av Göteborgs Stads Egnahemsbyrå till Bygg- 
utställningen i Göteborg hösten 1953. 
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Nedan: Plan. Skala 1:200. 


Uteplats i vinkel mellan huvud- och uthusbyggnaden. 
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Ovan: Nivis-huset fran gatan. 


Seve il a 


Sektion A—A. Skala 1:200, 


Sektion B—B; 


Provhuset innehaller 4 rum och kok med kom- 
binerat badrum och tvattstuga, toalett och pannrum, 
sammanlagt ca 85 m”. I vinkel mot huvudbyggnaden 
uppfördes en ej uppvärmd uthusbyggnad innehållande 
bränslerum, sopkärl, matkällare, cykelrum, verkstad 
och förråd, sammanlagt ca 30 m?. Konventionella 
källar- och vindsutrymmen saknas. 

Byggnadsarbetet bedrevs på följande sätt: 

Matjorden bortschaktades från den del av tomten, 
där huset skulle uppföras, varefter påfördes ett ca 
30 em tjockt lager icke tjälskjutande grus. Servis- 
ledningar för vatten, avlopp och el inlades. På grus- 
lagret anordnades en 10 cm tjock betongplatta med 


Ovan: Sanitär enhet med skorsten. 


100 "Yaw 
STENULL 


PRAG 
SKYDDSPLÅT 


( Ovan: Sektion genom skorsten. 


. Nedan t.h. Första ytterväggsblocket är rest. 


| lätt armering och pa denna platta restes den monte- 
‘ringsfardiga stommen, vilken var utbildad som en yt- 
I bärande konstruktion med ett k-värde av ca 0,3. Be- 
‘tongplattan värmeisolerades med 5 cm tjocka plattor 
i med 4 = 0,35 mellan 4” höga reglar 60 cm c/c varpå 
I lades 3/,” rasp., */s” hårda träfiberskivor och linoleum. 
"Väggarna bekläddes invändigt med 9 mm gipsskivor. 

En installationsenhet innehållande skorsten, varm- 
"Vattenberedare, expansionskärl, varmluftsaggregat, 
I rörledningar för värme, kall- och varmvatten levere- 
irades praktiskt taget färdig från fabrik. Denna enhet 
I bildade väggar i kök, toalett, det kombinerade bad- 
rummet och tvättstugan samt pannrummet. 

Uppvärmning av huset sker genom varmluft cir- 
I kulerande i golvets kanaler, som erhållas genom ut- 
läggning av reglarna och golvytan. Dessutom kan 
varm friskluft tillföras resp. utrymme om sa erford- 
ras. Varmepannan är en vanlig enkel sektionspanna 
om 0,9 m? eldyta. 

Matkällaren är utförd på följande sätt: 

Inne i uthuset nedschaktades till 0,8 m djup en 
yta av 1,2 X 2,0 m. På en enkel grovsats av betong 
uppmurades lättbetongväggar till ca 2,0 m höjd över 
uthusgolvet. Lättbetongen vattenisolerades ej, varför 
kapillär vattentransport sker. Vattenånga avdunstar 


Ovan : Tremkodikt utlägges mellan syll och väggblock för tätning. 


Nedan: De lätta väggblocken börjar resas. 


ALLAN LLANE tennis pen 
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Ytterväggblock inifrån huset. 


»Matkällaren» börjar muras. 


Uthusbyggnadens stomme av klena stolpar. 
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inne i uthuset. For avdunstningen atgar varme, som 
tages fran matkallaren. Denna blir kall och genom 
nedsankningen erhålles en kallkudde. Detta ar ju 
endast principen for den gamla jordkallaren, dar 
regnvattnet avdunstar fran graskullen eller orientens 
ladersackar med vatten eller vin, tillämpad pa annat 
satt. 


Yttertaket ar dubbeltackt med underhallsfri papp. 
Sovrummen ha tapetserats, köket ar oljemalat och i 
övrigt malades två gånger med plastfärg. Utvändigt 
målades med täckande plastfärg i en strykning, som 
för övrigt till stor del utfördes under fuktig väderlek. 

Provhuset uppfördes på 27 dagar, ej på beräknade 
24 dagar, beroende på att inte alla leveranser kom 
på avsedd tid. Tidplanen var planerad enligt följande: 


3 man Schaktning av serviser och 


avtagning av matjord .... I dag 3 dagsverken 
3 »: Läggning av serviser, utfyll- 

DID STAV HOMO Mess oket eo » 
3.» Gjutning av grundplatta.. I » 3 » 
2 » Upplaggning av stomme in- 

till! grundplattan; ~~~ =... iL) 2 » 
3 »  Uppmontering av värme och 

Rain aMNe com@oeeuudoensonn eS » 
3 » . Resning av monteringsfardig 

SEOMMMIE sw sön vers sie) s been NS ) 
3 0 ISPIENINg avi SOV Meter Le » 
3» » » gipsskivor .... 2 dag. 6 » 
tI»  Elektrisk installation...... 2 te » 
3 » Målning ut- och invandigt.. 5 » 15 » 
I » Laggning av linoleummattor 2 » 2 » 
3 » Div. arbeten, glasning, ren- 

SOTIN CIPAPLLIG cance oeoocds STENS » 
2 » Planering omkring byggna- 

C6 Kos aes Suck acerca er HE Goch SS See OS » 


24 dag. 60 dagsverken 


Totalkostnaden för huset uppfört i kommunal regi 
i Göteborg beräknas uppgå till mellan 30000:— a 
40 000: — beroende på graden av s. k. självbyggeri. 

Huset har nu varit i funktion ett år och uppvärm- 
ningskostnaden uppgår från oktober 1953—oktober 
1954 till ca 500:— vid kokseldning. 

Där man har relativt plan mark kan denna hustyp 
således byggas med tillhjälp av fabrikstillverkade ele- 
ment till relativt låg kostnad och med en kort bygg- 
nadstid. Ss 


Den dubbla yttertakspappen paldgges i ett tempo. 


RW 


NY TYP AV BOSTADSHUS 


Av civilingenjör SVR Nils T Holmqvist 


Statens Forskningsanstalt för Lantmannabyggnader 

| har beträffande forsknings- och försöksverksamheten 
I sig forelagt att beträffande bostadsbyggnader bearbeta 
I de frågor, som i första hand sammanhänga med de 
särskilda förhållanden som beröra jordbrukets bosta- 
(der. En bostad vid ett lantbruk eller en bostad för an- 
i nat motsvarande bostadsbehov på landsbygden skiljer 
‘sig endast i vissa avseenden från bostadsbehovet for 
I motsvarande inkomstgrupper i tätorterna. På lands- 
I bygden kräves i allmänhet något större ekonomiut- 
I rymmen i anslutning till bostaden än vad fallet kan 
I vara i tätorten, där man väl, närmast beroende pa 
I byggnadskostnaderna, alltmera inskränkt på sådana 
tutrymmen. 
Rent principiellt torde det kunna sägas, att om man 
ifor rimliga kostnader kan skapa en lättskött 1-fa- 
I miljsbostad borde väl detta vara den ideala bostaden 
{for de flesta familjer. Av landsbygdens befolkning ar 
(över hälften icke sysselsatta med egentligt jordbruks- 
«arbete. För praktiskt taget alla på landsbygden boende 
i torde 1-familjshuset vara det lampligaste. 


| Allmänna tekniska förutsättningar vid planläggning 
(av ett bostadshus 

| Avsikten med det försök som Statens Forsknings- 
canstalt for Lantmannabyggnader nu har igångsatt 
imed en typ av bostadshus är att i praktiken visa vilka 
i möjligheter man har att minska bostadskostnaden i 
{forsta hand pa landsbygden. Vissa vägar i denna av- 
ssikt har anvisats genom de konstruktioner som till- 
llampats vid den nu fardigstallda forsoksbyggnaden. 


\Vinjetten: Enplansbyggnaden sedd fran terrassidan, till vänster ckonoe 
nmiavdelning och till höger bostadsavdelning. 
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En viktig fraga ar vilken byggnadstyp som skall 
valjas. Harvidlag kan diskuteras om man skall an- 
vända sig av I-plansbyggnader, 11/2-plansbyggnader, 
flervaningshus eller hoghus, om man skall ha gravd 
källare och om man skall utnyttja vindsutrymmet. 
Detta ar ett stort fragekomplex, som sammanhanger 
med kostnaden for tomtmark, dragning av vagar och 
ledningar samt ordnandet av kommunikationer, fragor 
som maste tagas upp i ett storre sammanhang an detta 
for att man pa tillfredsstallande satt skall kunna losa 
byggnadsfragan i allmanhet. For den typ av byggnad 
som a detta stadium i forsta hand har varit foremal 
for forskningsanstaltens arbete, namligen enfamiljs- 
huset, har tidigare undersokningar givit vid handen, 
att man utan tvekan bor soka sig fram med typen 
1-planshus utan källare. Såsom skall visas senare ar i 
dagens läge den såväl på kort som på lång sikt bil- 
ligaste stomkonstruktionen för sådana byggnadstyper 
en trästolpskonstruktion, trots den senare tidens kraf- 
tiga prisstegringar på trämaterial. Genom en kom- 
bination av sådan lätt stomme och slopande av källare 
kan man dessutom åstadkomma den billigaste tänkbara 
grundkonstruktionen, nämligen i princip ett betong- 
golv direkt på mark utan speciell grundkonstruktion. 
Valet av byggnadstyp påverkar sålunda som synes 
möjligheterna att överhuvud taget förbilliga varje en- 
skild konstruktionsdetalj. 

I intimt samband med val av byggnadstyp står gi- 
vetvis valet av planlösning. På detta område kan stora 
besparingar göras genom att man rationelit utnyttjar 
alla små utrymmen, undviker gångar och andra döda 
utrymmen samt placerar rummen så i förhållande till 
varandra, att onödiga förflyttningar undvikas. 
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Ovan: Före gjutningen av betongplattan utlades en 15 cm tjock grus- 
bädd, vari rörinstallationerna placerades. Formsättningen utfördes av 


I” x 6” kantsågade bräder. 
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Ovan: Plan. Skala 1:200. 


T.v: Sektion. Skala 1:200. 


Nedan: Takstolarna reses och fästes i syllen. Tillfälliga försträvningar 


av läkt mellan takstol och väggstolpe påspikades före resningen. 
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I samband med planlösningen kommer även frågan 
om uppvärmningsanordning in. Åtminstone för mindre 
bostadslägenheter av den typ det här är fråga om 
finns det anledning att rationellt ompröva frågan om 
val av uppvarmningssystem, Att man hittills använt 
varmvattenuppvärmning med placering av radiato- 
rerna efter ytterväggarna under fönstren, har berott 
pa att man velat kompensera »kallraset» utefter ytter- 
väggarna och speciellt vid fönstren. Dessutom har 
man haft svårigheter att med en centralt placerad 
varmluftskamin kunna fördela varmluften till alla ut- 
rymmen. Det nu uppförda huset är planerat så, att 
dessa olägenheter har kunnat elimineras. Dels är 
nämligen rummen centralt placerade omkring värme- 
kammarens och dels har väggarna försetts med en 
värmeisolering, som avsevärt Överstiger vad som 
hittills ansetts som normal standard. 

x 
Beskrivning av forsdksbyggnaden 


Byggnaden ar en friliggande 1-plansvilla med 3 
rum och kok och matrum samt hall, badrum, tvatt- 
stuga och ekonomibyggnad. Lagenhetsytan ar 76 m” 
och den totala bebyggda ytan ar 103 m’. I denna yta 
ingår även en terrass, som ar övertäckt. Byggnaden 
är planerad som ett källarfritt enplanshus och har 
därför inga trappor. Av ritningarna framgår den 
naturliga kommunikationen kök—matrum—vardags- 
rum—sovrum. I samma plan och direkt på marken 
ligger även ekonomiutrymmena i byggnaden.. De be- 
står av »matkallare», tvättstuga och cykelgarage. I 
cykelgaraget finns också förvaringsutrymme. En del 
av vindsutrymmet kan användas till förvaring av lätta 
föremål. 


Tekmisk detaljutformning 


Grundläggningen är utförd enligt metoden separat 
grundläggning för väggarna och en särskild grund- 
platta för golvet. I själva verket har bottenplattan och 
grundmurarna gjutits ihop, men förbindelsen är här 
så svag att vid deformationer av grunden eller plattan 
kan dessa röra sig oberoende av varandra. Grund- 
läggningsdjupet är 40 cm och grundmuren är av be- 
tong, som gjutits direkt mot marken. Ovan marken är 
en 17 cm hög mur av betonghålsten uppmurad som 
yttermur. På denna sockel ligger en remsa av 15” 
porös träfiberskiva som tätning mellan sockeln och 
golvbräderna. Grunddjupet 40 cm ar avpassat så, att 
tjälen inte skadligt skall kunna påverka konstruk- 
tionen. 


Golv 


Underlaget består av en betongplatta, som sträcker 
sig under hela byggnaden. Plattan är vek, 10 cm tjock 
och försedd med en sprickarmering av armeringsnät. 
Betongplattan tjänstgör huvudsakligen som bygg- 
plan och är inte beräknad att uppta några större las- 
ter. Över betongplattan ligger, direkt på denna, golv- 
bjälkar och mellan dessa värmeisoleringen. En form- 
förändring av betongplattan kommer med den veka 
konstruktionen att medföra sprickor i betongen, men 
man räknar med att de små rörelser det därefter blir 
fråga om inte kommer att medföra några allvarliga 
konsekvenser för golvbeläggningens del. Golvbjäl- 


karna beräknas kunna överbrygga de ojämnheter, 
scm kan uppstå i betongplattan. 

| Värmeisoleringen i golvet består till större delen 
av mineralull, I ett litet område vid badrummet och 
hallen utgöres isoleringen av Tretong, som gjutits 
direkt på betongplattan. 


Ytterväggar 


Väggens funktion är uppdelad i bärande och isole- 
rande verkan. Den bärande stommen består av stol- 
par c/c 120 cm, som direkt bar upp takstolarna och 
däremellan stolpar på 60 cm inbördes avstånd som är 
(dimensionerade för vindpåkänningarna. Utvändigt är 
väggen beklädd med Sidi-plattor spikade på 1” X 2” 
horisontella läkt. Läkten överför vindpåkänningarna 
itill stolparna. I mellanrummet mellan stolparna lig- 
‘ger mineralullskivor inpressade och väggen ar invan- 
(digt försedd med diffusionstat papp samt med en gips- 
‘skiva. Väggen ar utvändigt innanför Sidi-plattorna, 
[bekladd med en diffusionsgenomslapplig papp, som 
skall forhindra att luften, nar det blaser, tranger in 
‘genom vaggens ytterbekladnad och förstör varmeiso- 
leringsformagan. Denna funktion hos pappen forut- 
satter noggrann inlaggning i vertikala vader med 
skarvning över stolparna. 


I Bjälklag 


Innertaket är spikat på reglar som fästs direkt på 
takstolarnas underramar. Reglarna består av 1” X 2” 
lläkt c/c 40 cm. Skivorna ar av formatet 4” X 9” och 
”X 11” och målade med eldskyddsfarg. Prov har 
jorts med plattor malade med sadan farg, som visar 
tt antandningsrisken fran den malade sidan ar prak- 
ttiskt taget obefintlig. Varmeisoleringen utgöres av 
Kkutterspan och en särskild undersökning har gjorts 


T.v: Sektion genom iba Ay (eas bostads- 
rum. I. Sidi-platta, 2. läkt I” , 3. stol- 
par Ds" x3", 4. iar ni ie ee 5. 7 cm:s 
stenullsmatta, 6.förhydningspapp, dift.tåt, 

es Ve gipsplatta, 8. regel 17]_” X 3”, 9. tjär- 
ss ro. syll 2”x3”, II. porös trafiber- 
platta 1/,”, 12. läkt vid sockel 1*/,” x2”, 
13. grundisoleringspapp. 
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T.h: Sektion genom grundplattan. 


Bist 


Ovan: Gaveltakstolen uppstrdvades med läkt, varefter de övriga taksto- 
larna fästes i denna, 


k 


180,0 


Ovan : Takkonstruktion, 


Ovan: Förhydningspappen spikades i väggstolparna och i avväxlingarna 
kring fönster och dörrar. 


—2" 


SOCKELN KVASTAS 2 GÅNGER MED 
CEMENTBRUK 12 (FORE ASFALTSTRYKN) 
SYLL 

POROS TRAFIBERPLATTA 


os: 


KALLFLYTANDE ASFALT , 2 yy 
— GRUNDISOLERINGSPAPP 


24 MM BOK LAMELLGOLVBRADER 
DIFF. TAT FORHYDNINGSPAPP 

1.6" KANTSAG, BRADER (IMPREGN,) 
UNDERLAGG 

1OCM STENULLSFILT 


vi 
Forman 


Pa 


10 CM BETONGPLATTA 

ARMERINGSNAT 40-11-01 NRS 

207 30 16,5 CM BETONGHALBLOCK 
267 d 19MM KAMIARN 


15 CM STENAVFALL : 
BETONG K 150 
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Ovan: Runt fönster, ventiler och dörrar inlades kortlingar. Ovan fönst- 
ret synes avväxlingen under takstol. 


Nedan : Mineralullsskivorna intrycktes mellan stolparna. 


% 


Nedan: Gavelspetsarna kläddes med bräder och ribb. 
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för bestämning av den ekonomiska isoleringstjock- 
leken. Taket är försett med en diffusionstät papp, 
som fästs på läktens undersida. 


Tak 


Takstolarna består av triangelformade spikade tak- 
stolar med enkla bräder i alla delar. Taklutningen 
har gjorts så låg som 25”, vilket medför att förbind- 
ningen i takstolens nedre yttre hörn blir hårt pafres- 
tad. Denna förbindning har gjorts genom påspikning 
av bräder på ramarnas båda sidor. 


Innerväggar 


Innerväggarna har inte konstruerats med några 
större krav på ljudisoleringen, eftersom man i ett 
enfamiljshus inte, har stora krav på sådan isolering. 
Väggarna har därför utförts med stolpkonstruktion 
och beklädnad med gipsplattor på båda sidor. Någon 
fyllning har inte inlagts. Mellan sovrummen finnes 
ett garderobsaggregat som åstadkommer viss ljudiso- 
lering för denna del. 


V entilation 


Ventilationen ar for lagenheten anordnad med un- 
dertryck genom rokroret i Oppna spisen. I koket ar 
luftintag placerat i vaggen och en koksflakt inmonte- 
rad i taket ovanför spisen. »Matkallaren» har frisk- 
luftsventiler direkt genom yttervaggen och samma for- 
hallande galler badrum och tvattstuga. 


Värme 


Uppvärmningssystemet består av en central, olje- 
eldad värmekamin, som är placerad i det brandskyd- 
dade utrymmet mellan sovrummen och vardagsrummet. 
Kaminen har ett slutet förbränningssystem med sär- 
skilt luftintag genom en trumma under garderobs- 
golven och en särskild skorsten, som anslutits till 
kaminen genom ett plåtrör inne i det brandskyddade 
rummet. Kaminen lämnar vid full belastning 5 000 
keal/h. Uppvärmningen är en varmluftsuppvärmning, 
där rumsluften införes i det brandskyddade utrymmet 
genom öppningar placerade vid golvet i varje rum. 
Vid kontakten med kaminen uppvärmes luften och 
går därefter genom öppningar placerade nära taket 
ut i de skilda rummen. En särskild luftkanal är anslu- 
ten till det brandskyddade rummet och leder luften till 
byggnadens bortersta delar, där öppningar finns i 
tvättstuga, badrum och hall. Trumman, som ligger 
uppe i vindsutrymmet, är av obrännbart material och 
värmeisolerad med obrännbar isolering. Drivkraften 
för luftens rörelser erhålles genom luftens uppvärm- 
ning vid kaminen och genom skillnaden i volymvikt 
hos varm respektive kall luft. Man räknar med att 
denna drivkraft skall vara tillräcklig för att fördela 
varmluften till byggnadens alla delar utan alltför stor 
temperaturskillnad mellan golv och tak och utan allt- 
for stort drag. Möjlighet finns att förbättra luftcirku- 
lationen med fläkt intill kaminen. Genom att förbrän- 
ningen sker i ett slutet system vinnes att ingen namn- 
värd tryckskillnad finnes mellan ugnens inre och yt- 
terluften, vilket medför frihet från drag genom föns- 
terspringor Osv. 


